Religioner
Hittar en ny tro

En efter en kommer manniskor som varit aktiva inom nyandligheten till tro pa Jesus
och berattar om detta for tusentals foljare pa sina sociala medier.
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For bara nagra ar sedan utforde Maria Aronson, 32, ritualer med sitt menstruationsblod
och manifesterade sina énskningar pa drémkartor. Hon var en del av en internationell
rorelse med miljontals kvinnliga gudinnor och héll kurser fér dem som ville lara sig att
"vibrera pa hogre frekvenser".

Pa Instagram delade hon information om mancykeln, Moder Jord, astrologi,
livmodermedvetande och andra new age-relaterade amnen med sina foljare under namnet
Juurimama.

Hosten 2021 sag hon en Instagram-uppdatering fran en kvinna som var bekant fran
nyandliga kretsar. Kvinnan skrev att hon fatt en kristen tro och insett att de ritualer hon
tidigare praktiserat var kopplade till "morkrets krafter".

Snart borjade Maria Aronson misstanka att hon hade hamnat i vanforestallningar i sitt
sdkande efter sin egen sanning.

Det gjorde da ocksa manga influencers som sékte mening inom nyandligheten pa den
tiden.

Jesus dok upp pa sociala medier
Det ar flera som rort sig i nyandliga kretsar som den senaste tiden funnit Jesus. De har
berattat om sin omvandelse for sina tusentals foljare pa sociala medier.

En av dem ar skadespelerskan Saija Lentonen, som tidigare ocksa arbetat som tantra-
instruktor. En annan ar influencern Nea Lundstrom-Finnila, som har blivit kand for att
bland annat ha kdmpat mot modern feminism och koronabegransningar.

Amnet har pa senare tid diskuterats i manga podcasts och YouTube-videor. Det blev ocksa
tema for en tv-serie pa den kristna kanalen TV7.

Jussi Sohlberg, forskningskoordinator vid Kyrkans forsknings- och utbildningsenhet, har
ocksa markt att kristendomen far fotfaste i nyandliga kretsar. Han forskar i nyandlighet,
nyhedendom och rdrelser inom omradet for livsaskadningar.

Enligt Sohlberg pagar det alltid sbkande och finnande, men det nya med detta fenomen ar
att det far synlighet i sociala medier.

- Forr kunde man lasa om dem fran en nyandlig miljo som funnit en kristen tro i framst
kristna medier, nu har omvandelseberattelser blivit en del av den mangskiftande
Instagram- och Youtube-verkligheten", sager Sohlberg.

Sjalvforverkligande byttes till att tjana familjen

Maria Aronson beskriver sitt tidigare liv som ett "andligt ekorrhjul" med en standig strom av
nya kurser, bocker, ritualer och larare.

Nar hon kom till tro sager hon att hon tankte mindre pa sig sjalv och mer pa hur hon skulle
tjana sin familj och Gud. Aronson tror pa en ordning dar Gud ar mannens huvud, mannen
kvinnans huvud och kvinnan barnens huvud.



Hon tvekar inte heller att beratta detta for sina Instagramfoljare.

- Jag har inte langre nagot behov av att manifestera mina drébmmar. Jag uppskattar att
vara hustru och mor och att géra hushallsarbetet. Jag njuter av och ar tacksam for det liv
jag har fatt", sager hon.

Maria Aronson ar hemmafru och kanner sig fri nar hon inte behdver prestera i arbetslivet
och dessutom ta hand om barn och hem.

Manga andra som konverterat fran nyandlighet har ocksa antagit mycket traditionella
familjevarderingar.

Romantiseringen av patriarkala kénsroller har ocksa synts i sociala medier pa senare tid.
Det sa kallade tradwife-fenomenet, dar kvinnor tar till sig 1950-talets varderingar och rollen
som hemmafru, har varit en trend pa Tiktok sedan pandemin.

Bockerna brandes

Maria Aronson har gjort en tydlig brytning med nyandligheten. | en Instagramvideo fran
slutet av aret branner hon en lkea-kasse med bocker om livmodermedvetande, naturtro
och mandyrkan.

- Jag kastade ut alla nyandliga ritualer och ceremonier ur mitt liv. Jag brande bockerna
eftersom jag inte ville féra vidare en modifierad sanning.

Inom nyandligheten har alla sin egen sanning och alla sanningar ar lika bra. |
kristendomen finns Guds alltomfattande sanning", sager hon.

Den villkorslsa installningen till tidigare trosuppfattningar har aterspeglats i attityderna
hos manga nykonvertiter, enligt forskningskoordinatorn Jussi Sohlberg.

Pa sociala medier har till exempel vissa kritiserat kyrkan for att den tagit in yoga,
mindfulness och tarotlasning i sin undervisning.

Manga har ocksa en stram attityd i samhalleliga varderingar. Maria Aronson har till
exempel tagit stallning mot abort och transrattigheter pa sitt Instagramkonto.

Nyandlighet, ortodox kristendom och vackelserorelser har mycket gemensamt
Manga av dem som nyligen kommit till tro har hittat ett nytt andligt hem inom
nykarismatiken, vackelserorelser och den ortodoxa kristendomen.

Enligt Jussi Sohlberg fran enheten for forskning och utbildning inom kyrkan har dessa
trender inom kristendomen mycket gemensamt med new age.

- Nyandlighet och nykarismatik har liknande egenskaper: man betonar inre andliga
upplevelser, tar den dévernaturliga varlden pa allvar och talar om andlig tillvaxt, mirakel,
tecken, profetior eller nadegavor.

- Och ortodox kristendom har en lang tradition av kristen mystik, liturgi, ikoner och
symbolik.

For Maria Aronson kom ortodoxin naturligt, eftersom hennes make Mihail Aronson vaxte
upp i ett ortodoxt hem.

Aven om Aronsons numera &r kritiska till new age haller de fortfarande kontakt med
vanner fran dessa kretsar.

Aronsons sager dock att aven om de nyandliga kretsarna i 6vrigt ar dppna for olika
trosuppfattningar, tenderar man att ha en avvisande installning till kristendomen.
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